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1.Przedmiot procedury: opracowanie prawidiowych zasad segregad;i odpadéw
szpitalnych oraz skuteczne przeciwdziatanie szerzeniu sie zakazen.

2. Cel procedury: zapobieganie zakazeniom szpitalnym oraz zapewnienie bezpiecznych

warunkéw pracy pracownikom i pobytu pacjentom.

3. Zakres stosowania: procedura dotyczy pracownikéw ZZOZ i oséb udzielajgcych
$wiadczen na podstawie uméw cywilno-prawnych, ktdrzy w toku pracy wytwarzajg odpady
medyczne lub komunalne, transportujg lub je magazynuja.

4. Odpowiedzialnosé:

Za prawidtowe stosowanie procedury odpowiadajg wszyscy pracownicy ZZOZ i osoby
udzielajgce $wiadczen na podstawie umoéw cywilno-prawnych, kazdy w zakresie swoich

kompetenc;ji.
5.0pis postepowania
5.1.0dpady komunalne

Odpady komunalne (bytowo-gospodarcze) segregowane i zmieszane: zZwigzane sg z
przebywaniem ludzi ale nie stanowig zagrozenia epidemiologicznego (papier, szkio,
tworzywo sztuczne, odpady kuchenne)

- do gromadzenia odpadéw bytowo-gospodarczych uzywamy workéw koloru czarnego

- worek na odpady komunalne Po napetnieniu do 2/3 objetosci nalezy wymienié na nowy
- worki jednorazowego uzycia nalezy umieszczaé w sztywnych pojemnikach z przykrywka
uruchamiang pedatem oraz wywinigtym na zewngtrz mankietem.

Kontener na odpady komunalne nalezy umy¢ i zdezynfekowa¢ $rodkiem na bazie chioru.



5.2.0dpady medyczne zakazne (czerwony worek) 180103

A) Odpady medyczne potencjalnie zakazne powstajgce w zwigzku z udzielaniem

$éwiadczen zdrowotnych, mogace stanowi¢ zagrozenie epidemiologiczne:

- strzykawki z igtami

- rekawiczki jednorazowego uzytku

- zestawy infuzyjne

- zuzyte materiaty opatrunkowe

- pieluchomaitki od pacjentéw podlegajacych izolacji z powodu choroby zakaznej

- pojemniki na krew i konserwanty stuzgce do jej przechowywania

- kapilary diagnostyczne

- zamknigte probowki, pojemniki z krwig lub innym materiatem biologicznym po badaniu

laboratoryjnym,

Przechowywaé przez 24 godziny w lodéwce w laboratorium, nastepnie umiesci¢ w worku

czerwonym i nie rzadziej niz raz na dobe wynies¢ do magazynu odpadéw medycznych.

Bezposrednio po przetoczeniu krwi worek przekaza¢ do laboratorium gdzie
przechowujemy w lodéwce przez 5 dni, po czym wrzuci¢ do worka czerwonego — odpady
medyczne zakazne.

Do gromadzenia odpadédw medycznych zakaznych (z wytgczeniem ostrego sprzetu)

uzywamy workdw koloru czerwonego.

Kazdy worek z odpadami medycznymi powinien posiadaé widoczne oznakowanie

identyfikujgce

- kod odpadu

- nazwa wytwoércy odpadow

- numer regonu wytworcy odpadéw

- numer ksiegi rejestrowej wytwaorcy odpadow

- date i godzine otwarcia

- date i godzine zamknigcia

- worek na odpady medyczne po napetnieniu do 2/3 objetosci nalezy wymieni¢ na nowy

- worki jednorazowego uzycia nalezy umieszczaé¢ w sztywnych pojemnikach z przykrywka

uruchamiang pedatem oraz wywinietym na zewngtrz mankietem

B) Postepowanie z pojemnikami do segregacji odpadéw medycznyéh zakaznych o
ostrych koncach i krawedziach 180103

Odpady o ostrych konicach i krawedziach, zanieczyszczone krwig nalezy umiesci¢ w
pojemniku odpornym na przebicie.
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E Do pojemnikéw na odpady o ostrych koricach i krawedziach, koloru czerwonego

powinny by¢ wrzucane: igly iniekcyjne i chirurgiczne, mandryny, jednorazowe nozyczki i
pesety, kaniule dozylne, jednorazowe maszynki do golenia, ostrza skalpeli, ostre odtamki
szkta lub plastiku zanieczyszczone krwig, itp.

- Kazda osoba uzywajgca ostrych narzedzi jest osobiécie odpowiedzialna za ich
bezpieczne usuniecie natychmiast po uzyciu,

- Pojemnik ustawié¢ z dala od sterylnego sprzetu medycznego,

- Wypetnia¢ nie wiecej niz do 2/3 jego wysokosci,

- Raz zamknietego pojemnika nie wolno otwierac,

- Pojemnik wymienia¢ nie rzadziej, niz co 72 godziny.

C) Odpady medyczne zakazne {czerwony worek) kod 18 01 02

- pojemniki/zestawy po KKCz i &rodkach krwiopochodnych, osoczu, niewykorzystane
produkty krwiopochodne ( z wytaczeniem 18 01 03 )

Bezposrednio po przetoczeniu krwi worek nalezy przekazaé do laboratorium gdzie jest
przechowywany w lodéwce przez 72 godziny, nastepnie nalezy wrzucié do worka
czerwonego — odpady medyczne zakazne kod 18 01 02.

5.3. Inne odpady medyczne (czarny worek) 180104

Odpady niezakazne powstajgce w zwigzku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych Odpady

NIE zanieczyszczone krwia, ptynami ustrojowymi, wydalinami, wydzielinami pacjenta;

- pampersy, pieluchomajtki

- opatrunki z materiatu lub gipsu, lignina

- fartuchy,

Do gromadzenia odpadéw uzywamy workéw czarnych i oznakowujemy kodem 180104

Kazdy worek z odpadami medycznymi powinien posiadaé widoczne o0znakowanie
identyfikujgce

- kod odpadu

- nazwa wytwoércy odpaddéw

- numer regonu wytwércy odpadéw

- humer ksiegi rejestrowej wytwércy odpadow

- date i godzine otwarcia

- date i godzine zamkniecia

- worek na odpady medyczne po napetnieniu do 2/3 objetoéci nalezy wymienié na nowy



- worki jednorazowego uZycia' nalezy umieszczaé w sztywnych pojemnikach z przykrywka

uruchamiang pedatem oraz wywinigtym na zewnatrz mankietem .

5.4.0dpady medyczne niebezpieczne (worek koloru z6ftego) 180106
Odpady o toksycznym i radioaktywnym potencjale, niebezpieczne dla ludzi i $rodowiska

Do gromadzenia odpadow niebezpiecznych (z wytgczeniem ostrego sprzetu) uzywamy

workow koloru zottego.

Do pojemnikéw na ostre odpady koloru zottego wrzucamy odpady o ostrych koncach i

krawedziach (uszkodzone opakowania po odczynnikach chemicznych niebezpiecznych)

- odczynniki chemiczne i rozpuszczalniki, chemikalia w tym odczynniki chemiczne z

laboratorium.
- przeterminowane antyseptyki, dezynfektanty
- inne chemikalia zgodnie z kartami charakterystyk substanciji niebezpiecznych

Kazdy worek z odpadami niebezpiecznymi powinien posiadaé widoczne oznakowanie

identyfikujgce:

- kod odpadu

- nazwa wytworcy odpadow

- numer regonu wytworcy odpadow

- numer ksiegi rejestrowej wytworcy odpadow
- date i godzine otwarcia

- date i godzing zamknigcia

- worek na odpady niebezpieczne po napetnieniu do 2/3 objeto$ci nalezy wymieni¢ na
nowy

- worki jednorazowego uzycia nalezy umieszczaé w sztywnych pojemnikach z przykrywka

uruchamiang pedatem oraz wywinigtym na zewngtrz mankietem.

5.5. Odpady medyczne wysoce zakazne (podwojny czerwony worek) 180103
Odpady medyczne powstajace wW przypadku hospitalizdwania pacjentéw z powodu choréb

wysoce zakaznych np. ospa prawdziwa, dzuma , wirus ebola, gorgczka krwotoczna,
SARS Cov 2 itp.

- odpady umieszcza sig¢ w pojemniku zawierajgcym jednorazowy podwéjny worek koloru
czerwonego, po zamknigciu podwojny worek transportuje sie do pomieszczenia odpadow

medycznych w sztywnym pojemniku.



Pojemnik musi posiadac oznakowanie w postaci czarnego symbolu na biatym tle z

czerwonym obramowaniem (piktogram) oraz napis Materiat zakazny dla ludzi.

Odpady wysoce zakazne moga by¢ przechowywane w miejscu ich powstawania nie dtuzej
niz 24 godz.

Kazdy worek z odpadami wysoce zakaznymi powinien posiadaé¢ widoczne oznakowanie
identyfikujgce:

- kod odpadu

- nazwa wytworcy odpadéw

- numer regonu wytwoércy odpadoéw

- numer ksiegi rejestrowej wytworcy odpadéw
- date i godzine otwarcia

- date i godzine zamkniecia

6. Segregacja

Odpady nalezy segregowaé¢ w miejscu ich powstawania.

- Postgpowanie dotyczace segregacji odpadéw na stanowiskach pracy, odbywa zgodnie
z zasadami okreslonymi w zataczniku nr 1 do procedury.

7. Postgpowanie z workami

- worki jednorazowego uzycia umieszcza sie na stelazach lub w sztywnych pojemnikach
(jednorazowego lub wielokrotnego uzycia), w -sposéb pozwalajacy na unikniecie
zakazenia osob majgcych kontakt z workiem lub pojemnikiem (pojemniki zamykane

pedatowo, worek powinien mie¢ wywinigty mankiet szerokoséci ok. 20 cm),

- worki nalezy zapetnia¢ do 2/3 ich objgtosci w sposéb umozliwiajgcy ich bezpieczne

zamknigcie, nie wolno odpaddw ugniataé i upychaé w workach,

- przed wyjeciem worka z pojemnika lub stelaza nalezy wiozyé rece w rekawiczkach pod

wywinigty mankiet, wyprostowac krawedzie workéw, a nastepnie trwale zamknag,
- niedopuszczalne jest otwieranie raz zamknigtych workéw jednorazowego uzycia,

- w przypadku uszkodzenia worka nalezy go w cato$ci umiesci¢ w innym wiekszym

nieuszkodzonym worku,

- worki powinny by¢ wymieniane nie rzadziej, niz co 72 godziny, w wyjatkowych sytuacjach

w zaleznosci od potrzeb.

- worki z odpadami nalezy sktadowaé w brudowniku,



- worki z odpadami powinny byé usuwane z brudownikéw/pomieszczen gospodarczych

(IP) lub porzgdkowych (poradnie) minimum raz na dobe

- worki wypetnione odpadami zawsze muszg byé przenoszone w pozycji pionowej (nie

wolno podktadac rgk pod worek przy przenoszeniu), z dala od siebie.

9.Transport wewnetrzny
Pracownicy zajmujacy sie transportem odpadéw ubierajg odziez ochronng (fartuch

ochronny i rekawice).

- transport wewnetrzny odpadéw medycznych z miejsca powstawania do miejsca
magazynowania, odbywa si¢ zamykanymi woézkami transportowymi przeznaczonymi do

tego celu,

- transport wewnetrzny wykonuje sie w sposéb 'uniemOZIiwiajacy uszkodzenie worka lub
pojemnika (wézek powinien sig¢ swobodnie zamkngé),

- wozek do transportu odpadow i pojemniki wielokrotnego uzycia nalezy zdezynfekowaé i
umyc¢ po kazdym uzyciu.

Pracownik po wykonaniu wiw czynnosci zdejmuje odziez ochronng, myje i

dezynfekuje rece.

- odpady medyczne transportuje do pomieszczenia skiadowania odpadéw medycznych

znajdujgcego sie na zewnatrz budynkow.

10. Magazynowanie odpadéw medycznych

- Magazynowanie odpadéw medycznych o kodzie 18 01 02* moze odbywac sie tylko w
temperaturze do 10°C, a czas ich przechowywania nie moze przekroczy¢ 72 godzin.

- Magazynowanie odpadéw o kodach 18 01 03*, 18 01 06*, 18 01 09* w temperaturze
od 10°C do 18°C moze odbywaé sie nie diluzej niz 72 godziny, natomiast w
temperaturze do 10°C - nie dtuzej niz 30 dni.

- Odpady medyczne o kodach 18 01 04 - mog3a by¢ magazynowane nie diuzej

N~ E T
niz 30 dni.
- Odpady wysoce zakazne moga byé przechowywane w miejscu ich powstawania
nie diuzej niz 24 godziny



- Odpady medyczne odbierane sg przez firmy, z ktérymi ZZOZ ma podpisane umowy wraz z
Kartami przekazania odpadu (elektroniczna w systemie BDO).

llo§¢ przekazanych odpadéw z poszczegbinych komoérek zapisywana jest przez
pracownika ZZOZ na formularzu “llo$é przekazanych odpadéw medycznych”.

Po kazdym usunigciu odpadéw medycznych pomieszczenie nalezy zdezynfekowaé, a
nastepnie umy¢.

11. Zapisy:
- Formularz - lloéci przekazanych odpadéw

- Karta przekazania odpadu (formularze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami)
- Protokét przekazania lekéw do Dziatu Farmacii

- Protokdét kontroli stanu sanitarno- higienicznego.

12. Archiwizacja

Archiwizacja zapiséw elektroniczna poprzez system BDO

- Karta przekazania odpadu - na stanowisku Kierownika ST-G
(w systemie BDO)

- Protokdt przekazania lekéw do Dziatu Farmagii Szpitalnej- na stanowisku Farmaceuty
- Protokoty kontroli — na stanowisku Pielegniarki Epidemiologiczne;.

Opr.

Pelmomocnik ektoéa 8652

mgr Jolanta Rodzewicz
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Odpady medyczne zakazne.

Przechowywa¢ w lodowce w

Przekaza¢ do pomieszczenia

Odpady sa odbierane przez

itp. niezanieczyszczone krwig.

* . » . laboratorium przez 72 godziny, sktadowania odpadéw upowazniong firme, z ktoérg ZZOZ
S Pojemniki \Nmmﬁmé‘. do przetoczen po KKCz i nastgpnie umiesci¢ w worku medycznych. ma podpisang umowe.
= srodkach krwiopochodnych, osoczu, E———
% niewykorzystane produkty krwiopochodne ym.
(z wytaczeniem 18 01 03)
Pojemniki czerwone o utwardzonych §ciankach, zamykane, odporne na przeklucie.
% Igly do wstrzyknied, igly, punkcyjne, igly od Pojemniki umieszcza si¢ na tacy Nie rzadziej, niz raz na dobe do Odpady sa odbierane przez
= penow, nakluwacze, nozyki, skalpele zabiegowej, wozku zabiegowym, w Pomieszczenia skladowania  |upowazniong firme, z ktérg ZZ0Z
% | chirurgiczne, ENEQQH.Q od igiet, koncowki od . mmw:.aoﬁ ngnmoéa,.@nmooé:_ . - odpadoéw medycznych.. ma podpisang umowe.
pipet. wypehia¢ do 2/3 objetosei, gromadzi¢
nie dtuzej niz 72 godziny.
Worki zolte
= Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne Pojemniki z zuzytymi roztworami W przypadku pojemnikow z Odpady sg odbierane przez
= pochodzgce z Laboratorium. wywolywaczy i utrwalaczy zglosi¢ do | zuzytymi wywolywaczamii |upowazniong firme, z ktorg ZZ0Z
oo STG celem odbioru. utrwalaczami zglosi¢ STG ma podpisang umowe.
Pozostale umiesci¢ w worku, koniecznos$¢ odbioru
gromadzi¢ nie dhuzej niz 72 godziny.
Worki czarne
S | Pampersy, pieluchomajtki, amputki po lekach, |Gromadzi¢ w worku; wypetnia¢ do 2/3| Nie rzadziej, niz raz na dobg do| Odpady podlegaja wywozowi
= |opatrunki z materiatu lub gipsu, lignina, fartuchy | objetosci, gromadzi¢ nie dtuzej niz 72 | miejsca sktadowania odpadéw | przez upowazniona firme, z ktéra
® 1 prze$cieradia fizelinowe i foliowe, godziny komunalnych. 2707 ma podpisang umowe.
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“Lampy fluorescencyjne i inne odpady zawierajace rteé

Po wymianie pracownik STG
transportuje lampe w zamknietym
pojemniku

Gromadzi STG w wyznaczonym
pomieszczeniu.

Odpady sa odbierane przez
uprawniong firme.

Baterie, akumulatory

Po zuzyciu przekaza¢ do STG

Gromadzi STG w wyznaczonym
pomieszczeniu.

Odpady sg odbierane przez
uprawniong firme.

UWAGA

Odpady kuchenne (po pacjentach izolowanych z
powodu choréb WYSOCE ZAKAZNYCH )

NIE NALEZY WYRZUCAC DO ODPADOW
KOMUNALNYCH

Po kazdym positku umiesci¢ w
podwojnym czerwonym worku.

Zewnetrznie oznakowaé piktogramem i

- kodem, z dopiskiem,,MATERIAL
ZAKAZNY DLA LUDZI”

Przechowywa¢ nie dtuzej niz 24 godz.

Nie rzadziej, niz raz na dobeg do
Pomieszczenia skladowania
odpadéw medycznych.

Odpady sg odbierane przez
upowazniong firme, z ktorg ZZ0Z,
ma podpisang umowe.




